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¢Qué es?

Es la enfermedad inflamatoria de la piel mas frecuente. Es una enfermedad
cronica y recurrente.

A cuantos afecta?

Al 10 a 30% de los ninos. Es la primera manifestacion de atopia. inicia la
marcha atopica: mas tarde aparece la rintis alergica y el asma. Y es el inicio
de la marcha inflamatoria croénica: resistencia a la insulina y disfuncion
endotelial.

Factores de riesgo para presentarla:

Principalmente genéticos. Otros son ambientales.

¢, Como se diagnostica?
El diagnéstico es principalmente clinico.

Su principal sintoma es el prurito (piquina) principalmente en la noche.
Asociado a ezcema (inflamacion de la piel).

¢ Qué complicaciones tiene ?

Infeciones graves y frecuentes por estafilococos aureus, herpes simple
(eczema herpeticum) , coxsackie , poxvirus (molusco contagioso). Y
colonizacién por hongos.

Y estos niflos tienen mas riesgo a sufrir hiperactividad, depresion,
ansiedad, vitiligo, alopecia, artritis reumatoide y obesidad.
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